TOA AN GIAI TOI CAO

SAC LENH VE BAN AN XA
TRONG NAM THANH THUONG LE 2025
PUQC CONG BO BOI PUC THANH CHA PHANXICO

“Gig da dén luc cho mét Nam Thanh méi, trong d6 viéc md Clia Thanh mot
lan nita mang lai kinh nghiém séng dong vé tinh yéu ctia Thién Chaa” (Spes non
confundit, 6). Trong sic chi cong b Nam Thénh thudng 1é nam 2025, vao thoi diém
lich st hién tai, trong d6 “quén di nhiing bi kich trong qua khi, nhan loai phai chiu
mot thit thdch mdi va khé khan khi chiing kién nhiéu dan toc bi dp bic bdi sy tan
bao ctia bao lyc” (Spes non confundit, 8), Pdc Thanh Cha mdi goi moi Kitd hitu trd
thanh nhiing ngudi hanh huong cta niém hy vong. Day 1a mét nhan ddc can dugc
tdi khdm pha trong cdc dau chi cta thoi dai, bao ham “sy khao khét cta tdm hon
con ngudi, can dén sy hién dién cdu do ctia Thién Chua. Nhiing dau chi &y xin dugc
bién déi thanh dau chi cta niém hy vong” (Spes non confundit, 7), von trudc hét phai
dugc rut ra tit 4n sting ctia Thién Chua va long thuong x6t tron ven ctia Ngudi.

Ngay trong sac chi cdng b6 Nam Thanh ngoai thudng Long Thuong X6t vao
nam 2015, Ddc Thanh Cha Phanxico da nhan manh ring An x4 c6 “m6t tAm quan
trong dac biét” trong bdi cAnh d6 (Misericordiae vultus, 22), vi long thuong x6t clia
Thién Chuta “trd thanh an x4 cta Chta Cha, Pang, qua Hién Thé cta Chua Kito,
dén v4i toi nhan dugc tha thi va giai thoat ho khdi moi tan du ctia hdu qua t6i 161"
(ibid.). Tdong tg nhu vay, ngdy nay Ddc Thanh Cha tuyén b6 ring hong an ctia An
x4 “gitip ching ta khdm pha ra long thudng x6t ctia Thién Chia v6 han nhu thé nao.
Khong phai ngau nhién ma vao thdi ¢ dai, thuat ngii “long thudng x6t” 6 thé thay
thé bang thuat ngii “4n x4, chinh bdi vi né c6 nghia la bay t6 sy tha thd tron ven ctia
Thién Chda, von la diéu khong c6 ranh gisi” (Spes non confundit, 23). Vi thé, An x4
1a mot an sting Nam Thanh.

Do d6, cling nhan dip Nam Thénh thudng 1&é ndm 2025, theo y muén cla
Bic Thanh Cha, “Toa 4n Long thudng x6t” nay, ndi chiu trach nhiém giai quyét
moi van dé lién quan dén viéc ban va stt dung An x4, c6 y khuyén khich cac linh hén
clia c4c tin hitu mong mudn va nudi duidng long dao ddc mong muén nhan An x4
nhu mot on sting, cu thé va dic thu cia méi Nam Thanh va thiét 1ap cac quy dinh
sau day, gitip céc tin hitu c6 thé theo “cac quy dinh d€ c6 thé nhan dudc va thuc hién
hiéu qua viéc thyc hanh An x4 Nam Thanh” (Spes non confundit, 23).



Trong Nam Thanh thudng 1é ndim 2025, moi An x4 khac dudc ban van cé
hiéu luc. Tat ca cac tin hiiu thuc su sam hdi, loai trii moi ham mudn t6i 16i (xem
Enchiridion Indulgentiarum, IV ed., Norm. 20, § 1) va dudc thic day bdi tinh than
bac 4i va, trong Nam Thanh, da dugc thanh tdy nhd bi tich S&4m héi va duge Rude
1€, cAu nguyén theo y ctia Dtc Thanh Cha, tii kho tang cta Gido hoi, ho sé ¢ thé
nhén dugc on Toan x4, sy gidi thoat va tha thd ti 16i cia minh; nhiing diéu nay c6
thé dudc dp dung cho céc linh hén trong Luyén nguc dudi hinh thdc cau bau:

I.- Trong cdc cudc hanh huong

C4c tin hiiu, nhiing ngudi hanh huong ciia niém hy vong, sé c¢6 thé nhan dudc
An x4 Nam Thénh do Dtic Thanh Cha ban néu ho thuc hién mét cudc hanh huong
dao dtc:

dén bat ky dia diém thanh nao ciia Nam Thdnh: & d6 bang cach sét sang tham
du Thanh 1€ (bat cd khi nao cic quy tac phung vu cho phép, trén hét 1a Thanh 1&
danh riéng cho Nam Thanh hoac Thanh 1€ ngoai lich: cho su hoa gidi, cho su tha
tdi, cho viéc cau xin nhan dic bic 4i va sy hoa hdp gilta cdc dan tdc); trong mot
Thanh 1€ nghi thiic d€ ban cac bi tich khai tdm Kitd gido hodc Xtc dau bénh nhén;
trong viéc ct hanh LJi Chda; trong Gid Kinh Phung vu (kinh sach, kinh sang, kinh
chiéu); trong budi ngdm bang Thanh Gi4; trong Kinh Man Cdi; trong budi thénh
ca Akathistos; trong viéc cti hanh sdm hoi, két thic bang viéc xung toi ca nhan cla
héi nhan, nhu dugc thiét 1ap trong nghi thic Sdm héi (mau I1);

tai Roma: dén it nhat mét trong bén Vuong cung Thanh dudng 16n cla Gido
hoang: Thanh Phérd & Vatican, BDang Ctiu Thé Cuc Thénh & Laterano, Dtc Ba C3,
Thénh Phaol6 Ngoai Thanh;

tai Thdnh Dia: it nhat mot trong ba viuong cung thanh dudng: Mo Thénh &
Giérusalem, Giang Sinh & Bélem, Truyén Tin § Nazareth;

tai cdc dia diém khdc ciia gido hoi: dén nha thd chinh toa hoic cic nha tho
khéc va nhiing noi linh thanh do Ban quyén dia phuong chi dinh. Céc Gidm muc
sé tinh dén nhu cau cla cac tin hitu cling nhu co hdi d€ giti nguyén ven y nghia cla
cudc hanh huiong véi tat ca stic manh biéu tugng ctia né, c6 kha nang bay té nhu cau
tha thiét cta viéc hoan cai va hoa giai;

I1.- Trong cdc cudc viéng tham cdc dia diém Nam Thdnh

Tuong td nhu vy, cic tin hitu s& c6 thé nhan dudc An x4 néu, cd nhan hoic
theo nhém, sot sing dén viéng bat ky dia diém Nam Thénh nao va § d6, trong mét
khodng thdi gian thich hgp, thuc hanh viéc ton thd va suy niém Thénh Thé, két thic
bang Kinh Lay Cha, Tuyén xung Ptc Tin dudi bat ky hinh thdc hgp phédp nao va
nhiing 181 cau khan lén Ddc Maria, Me Thién Chua, d€ trong Nam Thénh nay moi
ngudi “sé c6 thé cdm nghiém dugc sy gan giii triu mén nhat ctia nhiing ngudi me,
nhiing ngudi khong bao gid bd roi con céi clia minh” (Spes non confundit, 24).



Vao dip dac biét cia Nam Thanh, ngoai nhiing dia diém hanh huong néi bat
ndi trén, nhiing noi thanh khéc ciing sé ¢ thé dugc viéng tham véi nhiing diéu kién
tuong tu:

tai Roma: Vuong cung Thanh dudng Santa Croce & Gerusalemme, Viong
cung Thanh dudng San Lorenzo al Verano, Vudng cung Thanh dudng San Sebastiano
(dugc goi 1a vieng tham dao ddc “dén by nha thd”, rat dugc Thanh Filippo Neri
yéu quy), Dén Thanh Divino Amore, Nha thd Santo Spirito & Sassia, Nha thd San
Paolo alle Tre Fontane, ndi Thanh Tong d6 Td dao, Cac hang toai dao Kit6 gido;
cic nha tho trén cac con dudng Nam Thanh danh riéng cho Iter Europaeum va cac
nha thd kinh cdc Nit Bon mang ctia Chdu Au va cdc Tién si ciia Gido hoi (Nha tho
Santa Maria sopra Minerva, Santa Brigida & Campo de’ Fiori, Nha thd Santa Maria
della Vittoria, Nha tho Trinita dei Monti, Vuong cung Thanh dudng Santa Cecilia &
Trastevere, Vudng cung Thanh dudng Sant’Agostino 8 Campo Marzio);

tai nhiing noi khdc trén thé gidi: hai tiéu Vudng cung Thanh dudng cta Gido
hoang & Assisi, San Francesco va Santa Maria degli Angeli; cac Vuong cung Thanh
duong Gido hoang Madonna di Loreto, Madonna di Pompeii, Sant’Antonio di Pa-
dova; bat ky tiéu viong cung thanh dudng, nha thd chinh tda, nha thd d6ng chinh
toa, dén thanh Dlc Me cling nhu, vi Igi ich cta cic tin hitu, bat ky dén thdnh hoac
nha thd kinh si néi bat ndo dudc chi dinh béi méi gidm muc gido phan hoic gido
phan dong phudng, cling nhu cdc dén thanh quéc gia hodc quéc té, “cic noi thanh
chdo dén va nhiing khong gian dac hitu d€ tao nén hy vong” (Spes non confundit,
24), dudc cdc Hoi dong Gidm muc chi dinh.

Nhiing tin hitu thyc sy sém hdi, nhung khéng thé tham gia vao cac buédi ct
hanh long trong, cdc cudc hanh huong va cic cudc viéng tham dao ddc vi nhiing ly
do nghiém trong (nhu tridc hét 1a cdc dan i &n tu, ngudi bénh, ngudi bi giam gid,
cting nhu nhiing nguoi phuc vu lién tuc cho ngudi bénh trong cac bénh vién hoac
nhiing noi cham séc khac), sé nhan digc An x4 Nam Thanh, véi cling nhiing diéu
kién néu, hiép nhat thiéng liéng véi cac tin hitu hién dién, dac biét trong nhiing thoi
diém nhiing 16i cta Ptic Gido hoang hoic cic Gidam muc gido phan dugc truyén tai
qua cac phuong tién truyén thong; tai nha ctia ho hoac & bat cd noi nao ma ho budc
phai hién dién (vi du: trong nha nguyén ctia dan vién, bénh vién, vién dudng lao,
nha tu....), ho s& doc Kinh Lay Cha, Tuyén xung Ddc Tin dudi bat ky cong thiic hgp
phép nao va nhiing 13i cau nguyén khéc phu hgp v6i muc dich ctia Nam Thanh,
dang 1én nhiing dau khé hodc khé khan trong cudc séng ctia ho;

I11.-Trong ctt hanh long thuong x6t va sdm héi

Hon nila, cic tin hilu s& c6 thé nhan dugc An x4 Nam Thanh néu, véi tim
hén dao dic, ho tham gia vao cdc hoat dong truyén gido binh déan, linh thao hodc
cdc cudc gap gd huan luyén vé cic tai liéu cia Cong dong Vatican 11 va Sach Gido ly
Gio hoi Cong gido, dudc t6 chiic tai mot nha thd hodc mot noi nao khac thich hgp,
theo y ctia Bdc Thanh Cha.



Bat chap quy dinh vé viéc chi dugc lanh mdt on toan x4 mdi ngy (xem
Enchiridion Indulgentiarum, IV ed., Norm. 18, § 1), cdc tin hitu thuc thi hanh dong
bac 4i vilgi ich c4c linh hon trong Luyén nguc, néu lanh nhan bi tich Thanh Thélan
thd hai trong cing mdt ngay mot cdch hgp phép, thi ho s& ¢6 thé lanh on Toan x4
hai lan trong cing mdt ngay, chi danh cho nhiing ngudi da qua ddi (diéu nay dugc
hiéu la trong bsi canh ct hanh Thanh Thé; xem diéu 917 va Uy ban Gido hoang giai
thich c¢6 thdm quyén vé Gido luat, Trd 10i cho su nghi ngo, 1, 11 thang 7 ndm 1984).
Qua viéc trao hién kép nay, tin hitu thuc hién moét hanh ddéng dtc 4i siéu nhién dang
ca ngoi, vi moi lién két qua d6 céc tin hitu con 1i hanh trén tran thé duge két hop
v6i Than Minh mau nhiém Chda Kitd, cing v4i nhiing ngudi da hoan tat cudc hanh
trinh ctia minh, nhd thyc té 1a “4n x4 Nam Thénh, bdi stic manh cta 16i cAu nguyén,
dugc danh mot cach dac biét cho nhitng ngudi di tride ching ta, d€ ho c6 thé nhan
dugc long thudng x6t tron ven” (Spes non confundit, 22).

Nhung, mét cach dac biét hon, chinh “trong Nam Thanh, chung ta sé dudc
mdi goi trd thanh nhiing dau chi hy vong hitu hinh cho nhiéu anh chi em dang séng
trong diéu kién khé khan” (Spes non confundit, 10): Do d6, An x4 cfing ddgc di kém
vGi cic cdng viéc cla long thuong x4t va sam hdi, qua d6 thyc hién viéc hoén cai.
Céc tin hiiu, theo guong va ménh lénh ctia Chua Kitd, duge khuyén khich thyc hién
céc cong viéc bac i hodc 1ong thuong x6t thudng xuyén hon, chinh yéu la d€ phuc
vu nhiing anh chi em dang bi d& nang bdi nhiéu nhu cau khac nhau. Mot cach cu thé
hon, ho tai khdm ph4 “cc viéc cta long thudng x6t thé xéc: cho ké d6i an, cho ké
khét udng, cho ké rach ruédi an mac, tiép dén ngudi la, gitip dd ngudi bénh, tham tu
nhan, chon cat ké chét” (Misericordiae vultus, 15) va ciing tai kham pha “cic viéc ctia
long thuong x6t thiéng liéng: khuyén nha ké ngs vuc, day dé ké mé mudi, ran bao
ké cé t6i, an i ké au lo, tha thd ké xdc pham, chiu dung ké lam phién, cau nguyén
v6i Thién Chtia cho ké séng va ké chét” (ibid.).

Tdong tg nhu vy, cic tin hitu s& c6 thé nhan dudc An x4 néu ho dén tham
vao mot khoang thoi gian thich hgp nhiing anh chi em dang gap kho khan hoac ting
thiéu (ngudi bénh, tit nhan, ngudi gia c6 don, ngudi khuyét tat...), nhu thé thuc hién
mdt cudc hanh huong dén véi Chia Kito hién dién trong ho (xem Mt 25,34-36) va
tudn theo cac diéu kién thiéng liéng, bi tich va cau nguyén thong thudng. Chac chan,
c4c tin hitu sé c6 thé 1ap lai nhiing chuyén viéng tham nay trong Nam Thénh, nhan
dugc on toan xa cho mdi cudc viéng thim, tham chi hang ngay.

On Toan x4 Nam Thénh ciing c6 thé nhan dugc thong qua céc sang kién
thyc hién mot cach cu thé va quang dai tinh than sdm héi nhu tinh than cia Nam
Thanh, dac biét 1a tdi khdm ph4 gia tri sim hdi ctia ngay Thi Sau: tiét d, trong tinh
than sdm hdi, it nhat 1a trong sudt mot ngay, khoi nhiing phan tdm v6 ich (thyc cling
nhu 40, chdng han do phuong tién truyén thong va mang xa hoi gdy ra) va khoi sy
tiéu dung du thita (vi du bang cach an chay hoac kiéng thit theo cac quy tic chung
ctia Gido hdi va cc quy dinh cta cidc Gidm muc), cling nhu bang cich quyén gép



mdt khoan tién tuong ting cho ngudi nghéo; hd trg cac cong viéc c6 tinh chat ton
gido hodc xa hoi, dac biét la tng ho viéc bao chita va bao vé sy sdng trong moi giai
doan va chat lugng cudc sdng, cta tré em bi bo roi, thanh thi€u nién gap khé khan,
ngudi gia neo don hoéc ting thiéu, ngudi di cu tit nhiéu qudc gia khac nhau “nhiing
ngudi roi bo viung dat ciia minh d€ tim kiém mot cudc soéng tot dep hon cho ban
than va gia dinh ctia ho” (Spes non confundit, 13); danh mot phan hgp ly thdi gian
ranh clia minh cho céc hoat dong tinh nguyén dugc cong dong quan tdm hoac cho
cac hinh thdc dan than cd nhan tuong tu khac.

Tat ca cac Gidm muc gido phan hodc gido phan Pong phuong va nhiing ngusi
c6 thdm quyén tuong dudng theo luét, vao ngay thich hgp nhat cta thdi gian Nam
Théanh nay, nhan dip ct hanh chinh tai nha thd chinh toa va tai cac nha tho Nam
Thanh riéng 1€, s& c6 thé ban Phép lanh Gido hoang véi on toan x4 kém theo, ma tat ca
c4c tin hitu sé nhan dugc Phép lanh nay theo nhiing diéu kién théng thudng.

D€ thuan tién vé mat muc vu viéc lanh nhén bi tich Hoa giai va nhan sy tha
thit ctia Thién Chta nhd “ndng quyén Chia khéa’, cdc Dang Ban quyén dia phudng
dudc moi goi trao cho cac kinh s va linh muc, nhling ngudi ngu tai cdc Nha tho
Chinh tda va Nha thd dudc chi dinh cho Nam Thanh, cé thé 1ang nghe xung tdi ctia
céc tin hilu, nhiing nang quyén gidi han & toa trong, trong d6, déi vdi céc tin hitu
ctia cdc Gido hoi bong phudng, theo gido ludt s6 728, § 2 clia B Gido luat cac Gido
hoi Dong Phuong, va trong trudng hgp danh riéng, theo gido lut s6 727 ngoai tr,
nhu thay rd, cic trudng hgp dugc xem xét tai s6 728, § 1; trong khi ddi véi cac tin
hitu cta Gido hoi Latinh, cic nidng quyén dugc ndi dén trong s6 508, § 1 clia BS
Gido luat.

VEé van dé nay, Toa An gidi nay mdi goi tat ca cic linh muc sin sang quang
dai va cong hién hét minh kha nang rong rai nhat d€ cac tin hitu dugc hudng tii cic
phudng tién cdu rdéi, qua viéc danh va cdng bd cac khoang thoi gian cho viéc gidi
t01, vi sy dong v ctia cac linh muc gido xtt hoac gidm quan ctia cac nha ths 1an cén,
qua viéc tao thudn tién cho viéc tim noi xung tdi, qua viéc 1én ké hoach cti hanh sdm
héi mot cdch ¢6 dinh va thudng xuyén, dong thoi cling qua su sdn sang rong rai ctia
c4c linh muc, nhiing ngusi da dén tudi gidi han, khong c6 vai tro muc vy nhat dinh.
Tuy theo kha ning, ciing nén nhd, theo Ty sac Misericordia Dei, cd hdi muc vu cla
viéc nghe xung toi trong thoi gian Thanh 1€ dang dudc ct hanh.

Dé tao diéu kién thuan 1gi cho nhiém vu ctia cac cha gidi toi, Toa An Gidi,
theo 1énh ctia Bdc Thanh Cha, quy dinh rang céc linh muc déng hanh hoac
tham gia cdc cudc hanh huong Nam Thanh bén ngoai Gido phan ctia ho c6 thé
st dung cdc ndng quyén tudng td ma ho da dugc ban trong Gido phan cta ho
b&i Thadm quyén hgp phép. K& dén, Toa An Giai sé trao cdc nang quyén dac biét
cho céc cha giai tdi cia cac vudng cung thanh dudng gido hoang & Réma, cho
cac cha giai toi kinh si hodc cho cac cha giai toi gido phan dugc thiét lap trong
cac dia hat gido hoi riéng.



Céc cha giai t0i, sau khi da yéu thuong hudng dan céc tin hitu vé mdc d6
nghiém trong cla cac toi, von kem mot sy danh riéng hoac mét va, sé xac dinh, véi
long bac &i muc vy, cac hinh thdc dén tdi thich hgp theo bi tich, ching han dé dan
ho dén sy sam héi lau dai bao nhiéu cé thé va, tly theo tinh chat sy viéc ma moi ho
stia chita nhiing tai tiéng va thiét hai.

Cudi cling, Toa An Gidi nong nhiét mdi goi cdc Gidm muc, véi tu cach 1a
nhiing ngudi giti ba nhiém vu vé gidng day, dan dat va thdnh héa, quan tam giai thich
rd rang nhiing diéu khoan va nguyén tac dugc dé xudt & day dé thanh hda cic tin
hitu, c6 tinh dén hoan cénh, van héa dia phuong va truyén théng. Mot bai gido ly
phtt hdp véi dac diém van héa xa hoi cia mdi dan toc sé c6 thé gisi thiéu Tin Miing
va toan bo st diép Kitd gido mot cach hiéu qud, lam dam ré sdu hon vao tdm hon
long khao khat hong 4n doc nhat nay, nhd trung gian ctia Gido hoi.

Sac lénh nay c6 hiéu lyc cho Nam Thanh thudng 1é nam 2025, bat chap
nhiing quy dinh trai ngugc.

Ban hanh tai Roma, tii try s& clia Toa An Gidi, ngdy 13 thang 5 nim 2024,
Lé Nhé bic Trinh Nt Maria Fatima.
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